
Fo
to

s:
 I
ng

o 
B
ar

tu
ss

ek
 (

Ti
te

l)
 /
 f
o
to

lia
, 
K
ri
st

in
 G

rü
nd

le
r;
 v

ie
w

7,
 F

ra
nc

es
ca

 S
ch

el
lh

aa
s 

(i
nn

en
) 
/ 
p
ho

to
ca

se

Begrüßungspaket der Stadt Kaarst
für Familien mit Neugeborenen 

gGmbH

evangelische

  Jugend- &
 Familienhilfe

Kontakt

BegrüSSungspaket

Ansprechpartnerin für Ihre Fragen:

Christine Schütz, 
Kinderkrankenschwester: 
Kinderschutzfachkraft nach § 8a SGB VIII

Telefonsprechzeiten Mo. – Fr. von 8:30 bis 13:30 Uhr

Tel. 02131 . 92 58-63
Mobil 0173 . 541 09 80
begruessungspaket@jugend-und-familienhilfe.de

Geschäftstelle
Ev. Jugend- und Familienhilfe gGmbH 
Sebastianusstr. 1 · 41564 Kaarst
Tel. 02131 . 92 58-0
Fax 02131 . 92 58-38

www.jugend-und-familienhilfe.de

Stand 5/2020

Einrichtungsbeschreibung

Das »Begrüßungspaket für Eltern neugeborener 
Kinder«  wurde im Februar 2007 als Teil des Präven-
tionskonzeptes vom Jugendhilfeausschuss der Stadt 
Kaarst beschlossen. Seit 2008 werden die Begrü-
ßungspakete durch eine Kinderkrankenschwester 
der Evangelischen Jugend- und Familienhilfe gGmbH 
an Familien in Kaarst überreicht.

Die Evangelische Jugend- und Familienhilfe gGmbH 
ist eine Gesellschaft des Ev. Vereins für Jugend- und 
Familienhilfe e.V. Sie zählt mit ihren zahlreichen 
Angeboten zu den größten Trägern der Jugendhilfe 
im Rheinland und ist dem Diakonischen Werk der 
Evangelischen Kirche im Rheinland angeschlossen. 
Sie ist dezentral aufgebaut und in den unterschied-
lichsten Regionen mit ihren differenzierten 
Angeboten auf den Bedarf vor Ort ausgerichtet.

Auf unserer Webseite 
www.jugend-und-familienhilfe.de

finden Sie weitere Informationen zu unseren 
Beratungsangeboten und Tätigkeitsfeldern.
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BegrüSSungspaket

… als Glückwunsch an die Eltern zur Geburt ihres Kindes 	
	 und eine Aufmerksamkeit der Stadt Kaarst.

… symbolisiert die städtische Unterstützung für junge 	
	 Familien in ihrem neuen Lebensabschnitt.

… bietet hilfreiche Informationen:

	 · Eine Elternbroschüre mit allen Kinderbetreuungs-		
		  möglichkeiten und nützlichen Adressen der 
		  Stadt Kaarst.

	 ·	Einen Familienkompass mit Gesundheits-, 
		  Bildungs- und Freizeitmöglichkeiten in der Region. 

	 ·	Ein Kochbuch für Babynahrung und weitere 
		  Aufmerksamkeiten.

	 ·	Elternbriefe vom 1. Lebensmonat 
		  bis zum 8. Lebensjahr.
	

ZUSÄTZLICHE ANGEBOTE

·	 Informationen über Angebote von Eltern-Baby-		
	 Gruppen, Familienbildung, Freizeitangebote

·	 Informationen über Kinderbetreuungsmöglich-		
	 keiten, z. B. Tagesmütter

·	 Beratung und Vermittlung von nützlichen Adressen

·	 Ansprechpartnerin bei Fragen zur Versorgung 
	 und zur  Gesundheit des Kindes, auch nach dem 		
	 Hausbesuch

»Als glückwunsch an die eltern 
zur geburt ihres kindes von der 
stadt kaarst«

C

ein begrüssungspaket
für die eltern zur geburt

Treffpunkt
7für Eltern

mit Kind

beratung

Individuelle oder telefonische Beratung
zu den Sprechzeiten oder nach Absprache: 

Mo. – Fr. von 8.30 – 14.00 Uhr
Mobil 0173 . 541 09 80

Hausbesuch

Die Kinderkrankenschwester nimmt schriftlichen 
Kontakt zu den Familien auf, um – sofern erwünscht – 
einen Besuchstermin zu vereinbaren. Das Begrüßungs-
paket wird dann bei einem Hausbesuch in der Familie 
überreicht. Im Mittelpunkt des Hausbesuches steht das  
Begrüßungspaket, das in entspannter Gesprächs-
atmosphäre gemeinsam mit den Eltern ausgepackt 
und besprochen wird. 

Viele Eltern nutzen den Besuch der Kinderkranken-
schwester auch, um Fragen aus ihrem neuen familiären 
Alltag oder zur  Entwicklung ihrer Kinder zu stellen 
(z.B. Ernährung, 3- Monats-Koliken, Schlafverhalten). 


