
  
  

Termine  Seniorenarbeit  und  60+ der  
Evangelischen Kirche in Kaarst 

English  Conversation  Course  
Auf Englisch Unterhalten, wieder ins Sprechen kommen 

Veranstalter: Ev. Kirche in Kaarst, Seniorenarbeit 
Ort: Katharina-von-Bora-Haus, 
Martin-Luther-Straße 
41564 Kaarst-Vorst 
uwe.intze@cityweb.de 
www.senioreninkaarst.de 

Termine: Jeden Montag, 10.00 Uhr 

Lach -Yoga 
Gemeinsam Lachen auf dem Stuhl, sehr große Abstände zwischen Teilnehmern 

Veranstalter: Ev. Kirche in Kaarst, Seniorenarbeit 
Ort: Auferstehungskirche 
Grünstraße 5 
4 
5 
1564 Kaarst 
,00€ 

Tel: 02131/ 959891 
senioren@ev-in-kaarst.de 
www.senioreninkaarst.de 

Termine: Donnerstags, 10.30 Uhr, Auf Anfrage 

Vorlesen  
Verschiedene Geschichten werden in gemütlicher Runde vorgelesen 

Veranstalter: Ev. Kirche in Kaarst, Seniorenarbeit 
Ort: Auferstehungskirche 
Grünstraße 5 b 
41564 Kaarst 
senioren@ev-in-kaarst.de 
www.senioreninkaarst.de 

Termine: Immer 14 tätig freitags, 15 Uhr 



  
  

Volkstanz  
Mit Abstand werden Gruppentänze einstudiert 

Veranstalter: Ev. Kirche in Kaarst, Seniorenarbeit 
Ort: Auferstehungskirche 
Grünstraße 5 
41564 Kaarst 
senioren@ev-in-kaarst.de 
www.senioreninkaarst.de 

Termine: Jeden Dienstag, bei gutem Wetter, 10 Uhr 

Skat:  
Gemeinsam Skat spielen 

Veranstalter: Ev. Kirche in Kaarst, Seniorenarbeit 
Ort: Auferstehungskirche 
Grünstraße 5 b 
41564 Kaarst 
senioren@ev-in-kaarst.de 
www.senioreninkaarst.de 

Termine: Jeden Dienstag, 14 Uhr 

Bridge:  
Gemeinsam Bridge spielen, Kenntnisse im Bridge sind notwendig 

Veranstalter: Ev. Kirche in Kaarst, Seniorenarbeit 
Ort: Auferstehungskirche 
Grünstraße 5 b 
41564 Kaarst 
chfuka@googlemail.com 
www.senioreninkaarst.de 

Termine: Jeden Donnerstag, 14 Uhr 



  
  

Doppelkopf  
Gemeinsam Doppelkopf spielen 
Veranstalter: Ev. Kirche in Kaarst, Seniorenarbeit 
Ort: Auferstehungskirche 
Grünstraße 5 
41564 Kaarst 
senioren@ev-in-kaarst.de 
www.senioreninkaarst.de 

Termine: Donnerstag, 14-tägig 

Schach  
Gemeinsam Schach spielen 

Veranstalter: Ev. Kirche in Kaarst, Seniorenarbeit 
Ort: Lukaskirche 
Lindenplatz 6 
41564 Kaarst-Holzbüttgen 
senioren@ev-in-kaarst.de 
www.senioreninkaarst.de 

Termine: Jeden Montag, 14 Uhr 

Rummikub  und  Phase 10 
Gemeinsam werden Rummikub und Phase 10 gespielt 

Veranstalter: Ev. Kirche in Kaarst, Seniorenarbeit 
Ort: Lukaskirche 
Lindenplatz 6 
41564 Kaarst-Holzbüttgen 
senioren@ev-in-kaarst.de 
www.senioreninkaarst.de 

Termine: Montags, 14 tätig, 14.30 Uhr 

Computerkurse  für  verschiedene  Level  
Umgang mit dem Pc für Anfänger und Fortgeschrittene mit verschiedenem Wissensstand 

Veranstalter: Ev. Kirche in Kaarst, Seniorenarbeit 
Ort: Johanneskirche 
Novesiastraße 2 
4 
2 
1564 Kaarst-Büttgen 
0€/Monat 

lernen@plus50online.de 
www.senioreninkaarst.de 

Termine: Jeden Mittwoch, a 75 Minuten, zwischen 8.45 Uhr – 17.00 Uhr 



  
 

Computerkurse  für  verschiedene  Level  
Umgang mit dem Pc für Anfänger und Fortgeschrittene mit verschiedenem Wissensstand 

Veranstalter: Ev. Kirche in Kaarst, Seniorenarbeit 
Ort: Johanneskirche 
Novesiastraße 2 
4 
2 
1564 Kaarst-Büttgen 
0€/Monat 

lernen@plus50online.de 
www.senioreninkaarst.de 

Termine: Jeden Donnerstag, a 75 Minuten, zwischen 8.45-14 Uhr 

Internet -Cafe 
Beratung bei Laptop und Handy Problemen, Kaffee trinken 

Veranstalter: Ev. Kirche in Kaarst, Seniorenarbeit 
Ort: Lukaskirche 
Lindenplatz 6 
41564 Kaarst-Holzbüttgen 
cafe@senioren-kaarst.info 
www.senioreninkaarst.de 

Termine: Freitag, 14-tägig, 14.30 Uhr 


